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F6 Personlichkeits- und Verhaltensstérungen, 3.09, 10.09, 3.10, 10.10, 3.11, 11.11

1. Welche Aussagen zu Personlichkeitsstérungen
treffen zu? 10.09

1.

Das abnorme Verhaltensmuster ist andauernd
und nicht auf Episoden psychischer Krank-
heiten begrenzt

Verhaltensauffalligkeiten bestehen in Berei-
chen wie Affektivitat, Antrieb, Denken, Im-
pulskontrolle und sozialen Beziehungen
Beginn in mittleren bis hoheren Erwachse-
nenalter

Die Haufigkeit in der Allgemeinbevdlkerung
liegt zwischen 1 bis 3 %

Die Personlichkeitszuge sind unflexibel und
wenig angepasst

nur 1 und 2 sind richtig
nur 4 und 5 sind richtig
nur 1, 2 und 3 sind richtig
nur 1, 2 und 5 sind richtig
nur 3, 4 und 5 sind richtig
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2. Welche der folgenden Aussagen zur Personlich-
keitsstérungen treffen zu? 10.10
Waéhlen Sie zwei Antworten

A

Die Betroffenen weichen in der Selbstwahr-
nehmung, in ihrer Kontaktaufnahme und in
ihren Beziehungen zu anderen von der Mehr-
zahl der Bevolkerung ab

Das abnorme Verhaltensmuster verlauft pha-
senhaft und nicht andauernd

Die Stérungen beginnen im Erwachsenenal-
ter und haben hédufig einen atypischen Ver-
lauf

Die Storung sind haufig mit deutlichen Ein-
schrankungen der beruflichen und sozialen
Leistungsfahigkeit verbunden

Bevorzugte Behandlungsmethode ist der Ein-
satz von Neuroleptika

3. Personlichkeitsstérungen zeichnen sich durch
ein deutliches Abweichen der charakteristischen
und dauerhaften Erfahrungs- und Verhaltensmus-
ter aus. Welche der folgenden Aussagen zu dieser
Abweichung trifft (treffen) zu? 11.11

1.

2.

3.

Die Abweichung beginnt in der Regel in der
Kindheit oder Adoleszenz

Das resultierende Verhalten im sozialen Be-
reich ist flexibel und zweckmafig

Die Abweichung hélt typischerweise Monate
an

Die Abweichung duRert sich in mehr als ei-
nem der folgenden Bereiche: Kognition, Af-
fektivitat, Impulskontrolle und der Handha-
bung zwischenmenschlicher Beziehungen

5.

Organische Erkrankungen oder Verletzungen
mussen als Ursache flr die Abweichung aus-
geschlossen werden

nur 1 ist richtig

nur 1 und 5 sind richtig

nur 2 und 3 sind richtig

nur 1, 4 und 5 sind richtig
nur 1, 3, 4 und 5 sind richtig

moow>

4. Welche der folgenden Aussagen zur Therapie
von Personlichkeitsstorungen trifft (treffen) zu?

11.11

1.

Bei Hinweisen auf eine akute Suizidialitét
sollte diese moglichst nicht thematisiert wer-
den

Durch Einsatz von Antidepressiva ist bei Per-
sonlichkeitsstérungen meist eine Heilung
maoglich

Bei Personlichkeitsstorungen sollte zu Be-
ginn mehr stiitzend und ich-starken als auf-
deckend gearbeitet werden

Es gibt keine erfolgsversprechenden psycho-
therapeutischen Behandlungskonzepte bei
Personlichkeitsstorungen

Oftmals fehlt die Therapiemotivation

nur 3 ist richtig

nur 1 und 4 sind richtig

nur 3 und 5 sind richtig

nur 1, 2 und 3 sind richtig
nur 2, 3, 4 und 5 sind richtig

moow>»

5. Welche der folgenden Aussagen zur zwanghaf-
ten (anankastischen) Personlichkeitsstorung
Nach (ICD-10) treffen zu? 3.09

1.

Es besteht eine Neigung, sich auf intensive,
aber instabile Beziehungen einzulassen, oft
mit der Folge von emotionalen Krisen

Sie ist gekennzeichnet von Gefiihlen von
Zweifel, Perfektionismus und von ubertrie-
bener Gewissenhaftigkeit

Typisch sind wiederholte Drohungen oder
Handlungen mit Selbstbeschadigung
Damit verbunden sind standige Kontrollen,
Halsstarrigkeit, VVorsichte und Rigiditat
Aus einer zwanghaften Personlichkeitssto-
rung entwickelt sich haufig eine Zwangssto-
rung

nur 1 und 3 ist richtig

nur 2 und 4 sind richtig

nur 2, 3 und 5 sind richtig
nur 1, 2, 4 und 5 sind richtig
1-5, alle sind richtig

mooOw>



6. Welche der folgenden Aussagen treffen fur die
emotional instabile Personlichkeitsstdrung von
Borderline-Typ zu? Wahlen Sie zwei Antworten!

10.09

A

B.

C.

Die Borderline-Persdnlichkeitsstérung ist
mittels Psychotherapie rasch heilbar.
Selbstverletztes Verhalten dient dem Span-
nungsabbau.

Patienten mit Borderline-
Personlichkeitsstérung leiden selten an weite-
ren psychischen Stérungen, wie Angststérun-
gen oder affektiven Stérungen.

Frauen sind haufiger von der Stérung betrof-
fen als Ménner.

Suizidalitat ist bei Patienten mit Borderline-
Personlichkeitsstérung selten.

7. Welche der folgenden Aussagen zur Borderline-
Storung treffen zu? 3.10
Wahlen Sie zwei Antworten

A

B.

C.

D.

E.

Es handelt sich um eine Entwicklungssto-
rung ab dem Jugendalter

Sowohl Trennungen als auch Nahe kénnen
als bedrohlich erlebt werden und zu suizida-
len Krisen fiihren

Typisch ist Perfektionismus, Pedanterie und
Eigensinn

Die sexuelle Identitat und personliche Ziele
sind haufig unklar und gestort

Bei fehlendem Wunsch nach Bindung und
Gleichgultigkeit gegenliber Mitmenschen
werden Partnerbeziehungen gemieden

8. Welche der folgenden Symptome sind typisch
fUr eine Borderline-Personlichkeitsstorung?
Waéhlen Sie zwei Antworten! 11.11

A

B.

C.

Ruckzug von affektiven, sozialen und ande-
ren Kontakten, einzelgangerisch Verhalten
Haufige, unvorhersehbare Stimmungs-
schwankungen

Mangelnde Entscheidungsfahigkeit und Ap-
pellieren an Hilfe anderer

Intensive, aber instabile Beziehungen

Es besteht eine starke Affektkontrolle
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9. Welche der folgenden Aussagen zur Borderline-
Personlichkeitsstorung treffen zu? 3.11
Wahlen Sie zwei Antworten!

A

Bei vielen Patienten kommt es zu wiederhol-
ten suizidalen Handlungen, Selbstmordan-
deutungen oder Selbstmorddrohungen
Kennzeichnend ist ein tbertriebenes Gefiihl
der eigenen Wichtigkeit

Dramatische Selbstdarstellung und theatrali-
sches Auftreten sind wesentliche Leitsymp-
tome

Héufig liegt eine ausgepragte und andauernde
Instabilitat des Selbstbildes oder der Selbst-
wahrnehmung vor

Das Leitsymptom der Stérung ist ein Verhal-
ten, das den geltenden sozialen Normen krass
widerspricht

10. Welche der folgenden Symptome sind typisch
fUr die schizoide Personlichkeitsstdrung? 10.10

1.

apwN

Gedankenausbreitung

Emotionale Kiihle

Introvertiertheit

Akustische Halluzinationen
Mangelndes Gespir fir geltende soziale
Normen

nur 1, 2 und 3 sind richtig
nur 1, 2 und 4 sind richtig
nur 1, 4 und 5 sind richtig
nur 2, 3 und 4 sind richtig
nur 2, 3 und 5 sind richtig

moowp
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Ldsungsbogen

Klausur:

Name: Dozent:

Nr | Losung Nr | Losung Nr | Losung
1 11 21
2 12 22
3 13 23
4 14 24
5 15 25
6 16 26
7 17 27
8 18 28
9 19

10 20




